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Agena-Dreyer

Rezept fiir Krautsalat

1 Tasse Essig mit

1 Tasse Ol sowie

1 Tasse Wasser in einer groBen Schiissel vermengen.

1 EL Salz sowie

1 TL Zucker hinzufiigen.

2 Zehen Knoblauch sowie

1-2 Zwiebeln schilen, in feine Wirfel schneiden und hinzugeben. Mit

gem. Pfeffer wirzen.

1 WeiRkohl putzen und die dulReren Blatter entfernen. Den WeiBkohl in Viertel

teilen, den harten mittleren Strunk entfernen, in sehr feine Streifen
schneiden und in die Schiissel geben.

1-2 griine Paprika waschen, Kerngehduse entfernen, ebenfalls in feine Streifen
schneiden und hinzufiigen. Alles gut miteinander vermischen und am
besten iber Nacht ziehen lassen. Eventuell noch einmal mit Salz und
Pfeffer abschmecken.



