
 
 
  

 Rezept für Möhrensalat mit Erdbeeren  

450 g Möhren schälen und fein raspeln. 
1 Bund Basilikum waschen und trocken schütteln, die Blätter dann in feine Streifen 

schneiden. 
1 Zitrone  waschen, abtrocknen und die Schale abreiben, den Saft auspressen. Den 

Saft und die Schale zusammen mit 
1 TL Honig, 
3 EL Rapsöl, 
1 EL Wasser sowie 
Salz und Pfeffer verrühren und mit den Möhren vermengen. 
200 g Erdbeeren waschen, putzen, in Würfel schneiden und mit dem Basilikum unter den 

Salat mischen. 


