
 

Rezept für Glasierte Honig-Möhren 

1 Bund Möhren putzen, waschen, schälen und das Grün bis auf 1cm abschneiden. Etwas 
von dem abgeschnittenem Grün waschen, trockenschütteln und für die 
Garnitur beiseitelegen. 

1 Zwiebel schälen und fein würfeln. 
1 EL Butter in einer beschichteten Pfanne erhitzen. Die Möhren und Zwiebelwürfel 

darin bei mittlerer Hitze unter Rühren andünsten. 
2 TL Honig hinzugeben und alles verrühren. Mit 
Salz und Pfeffer würzen. Mit 
100ml Gemüsebrühe ablöschen und erneut aufkochen. Zugedeckt bei mittlerer Hitze für etwa 

weitere 10 Min. bissfest garen. 
 
 
 
 


