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i Mairibchen-Carpaccio mit Fruhlingssalat i

[ 80 g Pfliicksalat waschen und abtropfen lassen. I
i 1/2 Bund Radieschen putzen, waschen, klein schneiden. I
H 750 g Mairiibchen waschen, in diinne Scheiben schneiden und auf einem H
L Teller anrichten. Von |
L 1 Zitrone die Schale abreiben. 2 EL Zitronensaft abnehmen. ]
H% 6 Stiele glatte Petersilie ~ waschen, trocken schiitteln und sehr fein hacken. Mit H
i 7 EL Olivenol, b

i 1 EL flussigem Honig, 7
| 1 TL mittelscharfen Senf, i

I 1 EL Wasser und Zitronenschale sowie dem Saft verriihren. Mit |
| Salz und Pfeffer wirzen. ]
L 100 g Erbsen mit Salat, Radieschen und der Vinaigrette mischen und J

L auf den Mairtibchen verteilen. Mit I
i Kresse/Sprossen garnieren. i



