I Endivien-Mdhren-Salat

Agena-Dreyer

i 1 Endivie in feine Streifen schneiden, waschen und gut I
i abtropfen lassen. ]
.1 Méhre waschen und in feine Streifen schneiden. |
l 1 Zwiebel fein wiirfeln und in eine groRe Salatschiissel geben. ]
L 1 EL Honig und l
Q;o 1 EL Zitronensaft sowie U
* 1 ELEssig und i
i Salz, Pfeffer verruhren. Il
I 2 EL Rapsol und ]
H 2 EL Sonnenblumenkerne dazugeben und nochmals verrithren. Kurz vor dem H

I Anrichten die Endivien-und Mdhrenstreifen mit dem ]
L Dressing vermengen. I



