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Agena-Dreyer

Gelbe Bete aus dem Backofen

400g Gelbe Bete waschen, putzen und in etwa lcm dicke Scheiben
schneiden.

1 Knoblauchzehe schdlen und sehr fein hacken.

3 Thymianzweige waschen, putzen und trockenschiitteln.

50g Feta-Kase abtropfen lassen und in kleine Wiirfel schneiden.

1 Peperoni waschen und in Ringe schneiden.

2 EL Olivendl in eine Schiissel geben und mit

1 EL Honig,

Salz, Pfeffer und dem gehackten Knoblauch vermischen. Die

Gelbe Bete-Scheiben mit der Mischung marinieren.
Die Scheiben dann nebeneinander auf einem
Backblech auslegen und mit den Thymian-Scheiben
sowie

72 TL Kreuzkiimmel bestreuen.
Im vorgeheizten Backofen bei 180 Grad fiir etwa
30-40 Minuten résten. Die Gelbe Bete sollte an den
Randern leicht gebraunt sein.
Vor dem Servieren mit dem Feta-Kase sowie der
Peperoni bestreuen.
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