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Nudelsalat mit 

Champignons und Postelein

250g Nudeln in reichlich Salzwasser nach Packungsangabe al 

dente kochen.

100g Postelein putzen, waschen und gut trockenschütteln.

250g Champignons putzen und in Viertel schneiden.

1 EL Oliven-Bratöl in einer Pfanne erhitzen und die Champignons 

darin kurz anbraten.

200ml Wasser mit

2 EL Olivenöl,

2 EL Balsamico-Essig sowie

1 TL Senf verrühren. Mit

Salz, Pfeffer und

etwas Zucker kräftig abschmecken. Nach Bedarf noch

gehackte Kräuter unterrühren. Die gekochten Nudeln mit den

Champignons sowie dem Dressing in einer großen

Schüssel vermengen und abkühlen lassen. 

Vor dem Servieren den Postelein sowie

2 EL gehobelten Parmesan unterheben.


