Postelein-Salat mit Chicoree

110 g Postelein

3 Chicoree

8 EL Walnussol

2 EL Balsamico Essig,
1 TL Honig

1 TL Senf

Salz

Pfeffer

N LE

[/
Bioland -Hof

Agena-Dreyer

waschen und in einer Salatschleuder trocken
schleudern.

waschen, putzen und in kleine Stiicke
schneiden. Postelein und Chicoree in eine
Schiissel geben. Fiir das Dressing

mit

und
verrithren. Mit
und
abschmecken. Das Dressing tiber den
Postelein und Chicoree gief3en und
vermischen.
Biolandhof Agena/Dreyer GbR
Hagenpolder 1 26736 Krummhérn
04920/ 318

info@biolandhof-agena.de
www.biolandhof-agena.de



